Instukcja uzytkowania/ User manual

AIR WALKING BOOT

Orteza stopowo goleniowa/ Ankle foot orthosis
Nr. Katalogowy/ Katalog ber:

Niska: DRQI5F; Wysoka: DRQISE

Edycja/ Edition: LM05.2017

PRZED PIERWSZYM UZYCIEM NALEZY UWAZNIE ZAPOZNAC SIE Z PONIZSZA
INSTRUKCJA OBSLUGIL
OSTATECZNA DECYZJE DOTYCZACA ZASTOSOWANIA I WYBORU ZAOPATRZENIA
PODEJMUJE LEKARZ SPECJALISTA
Odpowiednie dopasowanie ortezy ma kluczowe znaczenie dla jej prawidtowego dziatania.

Zastosowanie:
Air Walking Boot zapewnia stabilizacj¢ i ochrong w przypadku urazéw tkanek miekkich okolicy stawu
skokowego, doleczenia stabilnych ztaman okolicy stawu skokowego i §rédstopia.

Przeciwskazania:

Komory powietrzne nie powinny by¢ nadmiernie pompowane, moze to doprowadzi¢ do podraznienia
skory. Nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na pacjentéw z zaburzeniem czucia lub diabetykow. Nalezy
kontrolowa¢ zmiany skorne w przypadku ich wystgpienia nalezy zmniejszy¢ poziom powietrza w
komorach.

‘Wyréb nie powinien by¢ stosowany w przypadku wystgpienia owrzodzenia skory lub otwartych ran.

W przypadku wystgpienia odretwienia lub objaw6éw bolowych w obrebie dzialania ortezy nalezy
niezwlocznie skontaktowac sig z lekarzem.

Nalezy zachowa¢ szczegolng ostrozno$¢ przy przemieszczaniu si¢ po mokrych lub éliskich powierzchniach.
Wszelkie korekty przy korzystaniu z ortezy powinny by¢ konsultowane z fizjoterapeutg lub rehabilitantem.
Produkt powinien by¢ stosowany pod nadzorem wykwalifikowanego personelu medycznego.

Konserwacja:

Wysciotke nalezy czysci¢ gabka z dodatkiem tagodnego detergentu , unikajac nadmiernego przemoczenia.
Nie chlorowag, nie pra¢ chemicznie, nie wykreca¢. Suszy¢ z dala od sztucznych zrodet ciepta. Suszy¢ w
postaci roztozonej. Nie prasowa¢. Korpus czysci¢ wilgotng ciereczka.
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Produkt dostepny jest w wersji niskiej i wysokiej.
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1.0depnij pasy a nastepnie otworz mekka wyséciotke i umies¢ delikatnie stope w bucie zwracajac uwage na
prawidlowe polozenie piety. (Rys. 1).

2.Upewnij si¢ ponownie, Ze stopa jest prawidtowo ulozona. Zapnij rzepy znajdujace si¢ na $ciance wysciotki.
3.Wewnatrz wysciotki moga by¢ umieszczone dodatkowe elementy, ktére wypetnig przestrzen miedzy
konczyng a ramg buta zapewniajac lepszy komfort uzytkowania. (Rys. 3)

4.Umie$¢ panel przedni buta zgodnie z przeznaczeniem. (Rys. 4)

5. Zapnij wszystkie paski dociggowe poczawszy od stawu skokowego w gore zapewniajac odpowiednig
sife kompresji. (Rys. 5) .
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6. Ochraniacz palcow moze zosta¢ dostosowany do roznej dtugosci stopy pacjetna. W celu dopasowania
ochraniacza nalezy przesuna¢ go ku gorze. (Rys. 6) Nastgpnie odblokowa¢ naciskajac jednoczeénie oba
konce i przelozy¢ w jeden z trzech otworéw zaleznie od potrzeby. (Rys. 7) Po dopasowaniu nalezy
przesung¢ ochraniacz do pozyji lezacej. (Rys.8)

7.W celu napompowania komér powietrznych nalezy przekreci¢ pokretto (Rys. 9) w kierunku (inflate),
nastepnie nalezy kilkukrotnie nacisng¢ czarny przycisk pompki do momentu uzyskania odpowiedniej
sily kompresji. Zbyt duza kompresja moze skutkowa¢ niedokrwieniem konczyny.

8. W celu zmniejszenia sity kompresji nalezy przekreci¢ przycisk (Rys. 9) w kierunku (deflate), komory
powietrzne zostang opréznione automatycznie. Zeby przy$pieszy¢ proces oprézniania komér nalezy
nacisna¢ i przytrzymac czarny przycisk pompy. (Rys. 10)

UWAGA!

1. Jedli podczas korzystania z wyrobu pacjent odczuwa nasilajacy si¢ dyskomfort lub bél w obrebie
dzialania ortezy nalezy przerwac terapig i skonsultowa¢ si¢ z lekarzem lub fizjoterapeutg.

2. Nalezy upewni¢ si¢ ze wszystkie pasy sg zapigte parawidfowo. Jesli doszlo do sytuacji w ktorej pasy
nie mogg by¢ zapigte nalezy zaniecha¢ uzytkowania ortezy.
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1. Untie strap and soft foam liner, position foot carefully into soft foam liner, step heel back. Steady
position (Fig. 1).

2. Make sure the ankle is well positioned inside the walker, fasten the hook and loop fasteners of the soft
foam liner (Fig.2).

3. You may put pad Kkits to supplement inner space or between walker frame and soft foam liner if needed
(Fig.3).

4. Place front panel in correspondent place (Fig.4).

5. Fasten all the straps froma ankle proximal to distal and adjust tje strpas to comfortable tight.
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6. The front toe protector canbe adjusted to fit required foot length. to adjust the toe protector, put it in
upright position (Fig. 6). Unlock by pressing both ends and adjust it to the required length (Fig. 7) and
adjust it to the suitable fixed holes. After adjusting,put the toe protector in the flat position (Fig.8).

7. To inflate aircell, turn the button (Fig. 9) towards the indicated "inflate" direction until it is thight, then
press the black pump button (Fig. 10) to inflate air util aircel feels snug. Stop inflating while uncomfortable
compression felt. Heavy compression may reduce blood circulation.

8. To deflate aircell, turn the button (Fig. 9) towards indicated "deflate” direction until it is tight, the aircell
will deflate automatically. To accelerate aircell deflating, press the black pump button (Fig. 10).

CAUTION!

1. If discomfort or pain results, persists or increases, discontinue to use and consult with medical
professional.

2. Make sure the hook and loop fasteners are well fastened while wearing the product. If the hook and
loop fasteners can not be Fastened well, stop using the product to prevent injuries.

WASHING INSTRUCTIONS:

Remove foam liner for hand wash, using a mild detergent and cold water, air dry.

Do not wash in washing machine or in mechanical dryer.

For plastic components, clean with a damp cloth, air dry. Do not use detergent or bleach.
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Orteza niska/ Short brace S M L XL
Wysoko$¢/ High (cm) 19.5 21.5 22.5 25
‘Wkladka/ Sole (cm) 27 29 30.5 32
‘Waga/ Weight (kg) 0.8 0.93 1.05 1.40
Orteza wysoka/ High brace S M L XL
Wysokos¢/ High (cm) 33 37 39 41
Wktadka/ Sole (cm) 26.5 285 30 32
Waga/ Weight (kg) 1.00 1.16 1.32 1.76
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